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ALTERG® - DAS ANTI-SCHWERKRAFT-LAUFBAND 

Das AlterG® ist ein innovatives Trainings- und Rehabilita-
tionsgerät aus den USA. Mit diesem computergesteuerten, 
stufenlos verstellbaren Laufbandsystem, kann das Körperge-
wicht des Patienten bis fast zur Schwerelosigkeit reduziert 
werden. Diese Technologie wurde von der NASA entwickelt 
und wird zur Vorbereitung der Astronauten im Weltall ein-
gesetzt. Die Entlastung des eigenen Körpergewichts beträgt 
bis zu 80%. Somit kann eine 80 kg schwere Person bis auf 
ein Restgewicht von 16 kg entlastet werden! 

WO IST DAS ALTERG® EINSETZBAR?

• Arthrose und Arthritis
•  Zustand nach Gelenkoperationen (Sprunggelenk, Knie, Hüfte)

•  Zustand nach Bandrupturen
•  Sportverletzungen und Überlastungsschäden
•  Wirbelsäulenerkrankungen
•  Gewichtsreduktion
•  Neurologische Krankheitsbilder (Parkinson, Schlaganfall, MS)

Das AlterG® ermöglicht ein 
schmerzfreies Gehen und Lau-
fen. Es ist eine sichere und an-
genehme Therapie, welche die  
Beweglichkeit und Koordination 
verbessert, sowie den Muskel-
aufbau fördert.

Eine Kostenerstattung über Ihre Krankenkasse ist möglich. 
Alternativ bieten wir 3er und 10er Karten an.


